
日本看護研究学会東海地方会 2009 年度サマーセミナー 
 

1．テーマ：「排泄リハビリテーションのケア技術セミナー」 

 

2．ねらい：排泄リハビリテーションの視点でケアをマネージメントするために、看護師に必要なケア技術

を学ぶ。 

 

3．日時：２００９年８月２3 日（日）10 時～16 時 

 

4．会場：三重大学 医学部看護学科棟 

   三重県津市江戸橋 2 丁目１７４番地 

  近鉄江戸橋駅（三重大学前）下車 徒歩 15 分      

伊勢自動車道「津 IC」、国道 23 号線沿い 20 分 

 

5．プログラム 

10：00～10：30 受付（看護学科棟玄関ホール） 

10：30～12：00 講演（定員 60 名） 

「排泄リハビリテーションのケア技術 ～やればできる骨盤底筋訓練～」 

       講師 聖隷クリストファー大学 看護学部 教授 渡邉順子 氏 

 

 13：00～15：00 ワークショップ（実技） 

（1） 排泄動作訓練（運動機能と認知機能へのアプローチ）（定員 20 名） 

   講師；社会医療法人厚生会 木沢記念病院中部療護センター 

理学療法士  岩井 歩 氏 

        

（2） 排泄のつぼ・マッサージ療法           （定員 20 名） 

     講師；鈴鹿医療科学大学鍼灸学部 助教 沢崎 健太 氏 

 

（3） 排泄機能訓練（排便訓練、膀胱訓練と排尿誘発訓練）（定員 20 名） 

講師；三重大学医学部看護学科 准教授 高植 幸子 

 

  15：00～16：00 ワークショップのまとめ（内容の共有） 

 

 6．申し込み方法（事前申し込み） 

   1）氏名、連絡先、希望プログラム、弁当注文の有無（当日払い 1000 円）を明記の上、FAX または

メールでお申し込みください。 

   2）申し込み先 日本看護研究学会東海地方会 2009 年度サマーセミナー 世話人 高植幸子宛 

FAX；059-231-5272、e-mail； stakaue@nurse.medic.mie-u.ac.jp 

   3）参加費 会員は無料、非会員は 1,000 円（実費、資料代を含む。当日、受付にて支払い） 

   4）申し込み締め切り 定員になり次第、終了。 

   5）ワークショップ参加者は、ズボンなどの動きやすい格好でお越しください。 

 

7．問い合わせ先 

   2009 年度サマーセミナー 世話人 高植幸子   TEL；059-231-5272 


