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ナラティブに基づいた研究法  

Őį�ʽĻ 
˰ƿȌĺŋăǯŋɐ˱ 

˰ĺŋ˒ØÝŋȻɂȿȵʢŋîˈ˱ 
˰ăŋ˄ØÝŋȿȵʢŋŗƵ˱ 
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「ナラティヴ」の定義（１）アリストテレスの定義 
（ギリシャ悲劇を分析、共通の構造・機能を見いだした） 

• �¥�n«JP!ÐŒ1ʂȏjêȗ;H[?f^O
I+f" 

• x¦�¢ƊøO�¥�n«MP!$ŃZe!ȶk¸!
ɖie%0dLfǧʷ˰�®yrª�˱J!$íǛ

¼OˢŬ%J;HOǧʷ˰�©��˱1+f" 
• �©��Pȭĳ¿ȓMcEHȊ<dgf" 
• x¦�¢ƊøO�¥�n«Oĸ41!$»ǖMč=
fȕǼ%jƫ2!AgMcEHʈfɦOƏƋjư:

Vf" 

3 
「ナラティヴ」の定義（２）社会言語学の定義 
（研究インタビューを想定した限定的な考え方） 

• �¥�n«JP!ȻɂɦOʪĢMŖ;HȻɂċ
ûɦ1´.fˋ,ĦɈI+f" 
 

• AgPʶŧ!¯FO�®�j¸žM;H!ǉɐ
ñIɗ[ɄHdgf" 

4 

「ナラティヴ」の定義（３）心理学と社会学の定義 
（研究インタビューと治療的会話を想定して、その中で 
　展開されるライフストーリーと見なす） 

• �¥�n«P!Ȼɂoª��£®`ǻȫȯÉʘ
O¸IŞˍ:gH,4!¿ȚMF,HOˋ,Ĳ

ĚI+f" 

5 
「ナラティヴ」の定義（４）社会歴史学と人類学の定義 
（ナラティヴ ＝ ライフヒストリーと見る考え方） 

• �¥�n«P!oª��£®!ʎŕ!ʒˊɆO
ɏIɡe±7dgB¥o���®¦®åÎI+

f" 

6 
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「ナラティヴ」の定義（まとめ） 

• �¥�n«P!ȔŽȯLǧʷjƦF" 
• �¥�n«P!$ǉˎOȀg%J$ʫ8EBíǛ¼
OĲĚ%jĘ\" 

• �¥�n«P!ʛeƙ1ɧ2ƙMŖ;H!íǛ¼j
êȗ;H[?f˰ŏ˓M+EBOCJ!ʜż=f˱

^OI+f" 
• �¥�n«P!ɨʁOƏƋMÞ206f" 
• �¥�n«P!Ȼɂoª��£®`ǻȫȯÉʘO¸
IOˋ,ʛeI+f" 

• �¥�n«P!¥o���®¦®I+f" 

7 
「ナラティヴ」でしょうか？ 

˴$ÀǄ!ŋǠMʂEBc"% 
 
 
˵$ÀǄ!ŋǠIƿ;,Čʾ1I2Bc"% 
 
 
˶$ÀǄ!ŋǠIƿ;,Čʾ1I2B6K!{ªuj

;D_EBc"% 

8 

「ナラティヴ」でしょうか？ 

˴$ÀǄ!ŋǠMʂEBc"% 
 
 

ŋǠWʂEB�

時　間　？ 

 ʛeƙ0dɧ2ƙWO$ʫ8EBíǛ¼OĲĚ%C1!  
 ¯FO¼ʤOĲĚI!$ǉˎOȀg%1YJkKL," 
 8gC6IP�¥�n«MPLeM4,"�

9 
「ナラティヴ」でしょうか？ 

˵$ÀǄ!ŋǠIƿ;,Čʾ1I2Bc"% 

ŋǠWʂEB� Čʾ1I2B�

時　間 

˴MǶXgQ$ǉˎOȀg%1+f" 
$KkLU-M˹%$ʞJ˹%Jʘ1ɱdkI$ˋ,ʘ%
MLgQ!�¥�n«MLeżf"�

10 

時　間 

「ナラティヴ」でしょうか？ 

˶$ÀǄ!ŋǠIƿ;,Čʾ1I2B6K!{ªuj 
  ;D_EBc"% 

ŋǠWʂEB� {ªuj;B�Čʾ1I2B�

:dM$ǉˎOȀg%1PE2e;H,f" 
$KkLU-M˹%$ʞJ˹%Jʘ1ɱdkI$ˋ,ʘ%
MLgQ!�¥�n«MLeżf"�

11 
「ナラティヴ」でしょうか？ 

˶$ÀǄ!ŋǠIƿ;,Čʾ1I2B6K!{ªuj 
  ;D_EBc"% 
$K-;HA-LEBO˹% 
 

12 
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「ナラティヴ」でしょうか？ 

˶$ÀǄ!ŋǠIƿ;,Čʾ1I2B6K!{ªuj 
  ;D_EBc"% 
$K-;HA-LEBO˹% 
$��4kEH,-ŉIN!ʈBƏ<PƄA-CEB

kC6K!JH^â;4H!ȁ;}�jʨ;H4gB

kC"8kK/ŒMʼTM/,IEHʐEH4gBk

C"AgLOM!/ǈÈ[M¯ɞM~�u®`h-E

H,EBd!AkLOFZdL,EHʐ-0d!à1

ƃEHBB,B0d!{ªuMLED_EB"% 

13 
「ナラティヴ」の定義（まとめ） 

• �¥�n«P!ȔŽȯLǧʷjƦF" 
• �¥�n«P!$ǉˎOȀg%J$ʫ8EBíǛ¼
OĲĚ%jĘ\" 

• �¥�n«Mce!ʛeƙPɧ2ƙM!íǛ¼jê
ȗ;H[?f" 

• �¥�n«P!ɧ2ƙOƏƋMÞ206f" 
 

• �¥�n«P!Ȼɂoª��£®`ǻȫȯÉʘO¸
IOˋ,ʛeI+f" 

• �¥�n«P!¥o���®¦®I+f" 

14 

「ナラティヴ」はどこにでも存在している 

DM@8O&��¨�Zª�u¨�
 �¨��¡

vª�fU§��h�ya�CMH�<KA8Q�

GNBH9J���PPP=@NC;M=�����

<I?:�ELQ=²��Y¨%T#�1� 
DM@8O&�(�%�X��(�%o�#��(

�%�Y%T#�1��"4��2&)�#V³%

�h�/r)��
0�DM@8O%"���&!

�#,sn�"��˰�§�˱ 

15 
看護では、「ナラティヴ」はどこにあるでしょうか？ 

• 会話˷ƉɦJOÉʘ!ŒǂJOÉʘ!ĕáJOÉʘ!
ăŤJOÉʘLK˰ȵʢĳ˝IOÉʘ!ǤĀȯLÉ

ʘ!AgÄķOÉʘ˱ 
• 文書˷ȵʢʒˊ!ăŤ1Ǐ,B^O!Ɖɦ1Ǐ,B
^O!Œǂ1Ǐ,B^OLK˰ǤĀȯL^O!Ag

ÄķO^O˱ 
• ビジュアル˷ëȶ!ȟß!Ɖɦ1ƫ,B^OLK
˰ǤĀȯL^O!AgÄķO^O˱ 
 

• $ƋĲ%jʝ\C6O^O˹ $��®¦®%1+
f^O˹  

16 

II�

ʙɕP&¿ˎȿŋOB]O

�¥�n«Ȼɂǽ'j9ʌ

²:,ˮ�

17 

リースマンによるナラティヴ分析の分類 

1. �®�îǜ 

2. ǧʷîǜ 

3. Éʘ˲��s®�ª�îǜ 

4. «n�£m§îǜ 

18 
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１　テーマ分析 

•  ʛeƙMcEH$ʛdgB8J%!íǛ
¼`ɘˬMF,HOĲĚMȸȲ" 
 

•  Ï1ʛdgH,fO0˹ 
 

•  ǐ^��£¥®Lǀǽ"ȔMØÝăȫî
ˈM/,H" 

19 

• ØÝăȫȻɂIP!ƉɦOȨ,Oɘˬjîǜ;!
u�}¦®Ă=fȲȯIÑigH2B" 
 

• z¥pª����t¦®Jc4Ȅĕ:gf1!
ʆƺ¼ÒO¸OǧƔʇɔJ;HO�®�˰u�}
¦®˱0dIPL4!Ùó¼Ò0dȘʡĂjŚ4" 
ÙóO��®¦®j$ƱLi>M%ɝƦ=f" 

１　テーマ分析 
20 

•  Ɖɦƺ¿M!˶˳ĦOoª��£®jŏǁ" 

•  AO¸O˶¿Oʛej˂Ơ"˰ĔȲȯȯ~ª�¦ªz˱ 

•  oª��£®P$L@ˏɊȍM00EBJƅ,Z=0˹%
J,-ɍȋLʪĢ" 

•  ċûɦPˋ,��®¦®jʛEB" 

ウィリアムズによる、リウマチ性関節炎患者の研究（Williams, 
G. (1984). The genesis of chronic illness: Narrative re-construction. Sociology of 
Health & Illness, 6, 175-200.） 

21 

•  Ɖɦƺ¿M!˶˳ĦOoª��£®jŏǁ" 

•  AO¸O˶¿Oʛej˂Ơ"˰ĔȲȯȯ~ª�¦ªz˱ 

•  oª��£®P$L@ˏɊȍM00EBJƅ,Z=0˹%
J,-ɍȋLʪĢ" 

•  ċûɦPˋ,��®¦®jʛEB" 

ウィリアムズによる、リウマチ性関節炎患者の研究（Williams, 
G. (1984). The genesis of chronic illness: Narrative re-construction. Sociology of 
Health & Illness, 6, 175-200.） 

22 

•  ¥ª��~ª�¦ªzJP˹ 

＊　合目的的サンプリングについて 

サンプル集団は母集団
と同じ分布となるよう
に収集される。 

23 

•  ¥ª��~ª�¦ªzJP˹ 

＊　合目的的サンプリングについて 

サンプル集団は母集団
と同じ分布となるよう
に収集される。 

サンプル集団は、特定
の目的によって収集さ
れる。 

•  ĔȲȯȯ~ª�¦ªzJP˹ 

例：ある評価
尺度が非常に
低い集団 

24 
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•  Ɖɦƺ¿M!˶˳ĦOoª��£®jŏǁ" 

•  AO¸O˶¿Oʛej˂Ơ"˰ĔȲȯȯ~ª�¦ªz˱ 

•  oª��£®P$L@ˏɊȍM00EBJƅ,Z=0˹%
J,-ɍȋLʪĢ" 

•  ċûɦPˋ,��®¦®jʛEB" 

ウィリアムズによる、リウマチ性関節炎患者の研究（Williams, 
G. (1984). The genesis of chronic illness: Narrative re-construction. Sociology of 
Health & Illness, 6, 175-200.） 

25 
•  ăŤP!$˃Ê%McEHȨǷjʜǆ;B"�
��±�&�36"V��2�2«l������%d

m5�3	 �16���¥&°�������q%� 

,¢�2�.���

•  �§PAOc-LăŋȯʜǆjĐ6äg>!$ɩĳIOǒ
ǵȓʪWOǎ˚%1ȶOĉħCJɥ.H,B"�

�ct�#©��2�,%� x	$�7>BN ��	

�������6%ct�«5[�����/$�\��

&�5���&�����#&],����/�ct�«

�ke�2�6�3	$�PPPR #^�����\.

0��S%T���PPP*6"i��g5¦���.�

�	��#b�_/"�"����$����&
���

 x��.�� 

26 

•  əǝJ;H!,4F0O$ĉħO�¥�n«%1żdgB" 
 

•  ¸MP!ăŋȯMP³ĔȘL^O^" 
 

•  $ƉɦBDP!ƐƇOȨ,Mcfƾʅɘˬ0d!ɀŬOƏ
ʋjêǧɌ=fʖ[˰�¥�n«OêǧɌ˱jĸǨLǀǽ

IʂEH,f"%J,-Åʜ1ȚƔ:gB" 

27 

•  °FO�y��jîǜ;B"˰ĔȲȯȯ~ª�¦ªz˱ 

▫  (1)˺˺1æð;BƼǏ˰�ª�¨��!��z��y˱ 

▫  (2)˺˺O˖ÉIOʎŕIÐƔ;B�n®§��®� 

▫  (3)�˖ÉIíÉEB¿BDWOoª��£®" 
 

•  oª��£®P$ʛeMƧĪj´.L,c-ž16B"% 

ケインによる、アルコール依存症患者の研究（Cain, C. 1991. 
Personal stories: Identity acquisition and self-understanding in Alcoholics 
Anonymous. Ethos, 19,210-253.） 

28 

•  əǝJ;H!oª��£®jʂEB˶¿O-DO˵¿Oʛ
eP!$˺˺OðʂȓMʈ,í:gB��®¦®ǧʷ%M

˜ŧM˦Ë;H,B" 
 

•  ˺˺O ª�®P˺˺O��®¦®¡�§jŋT!AO¡
�§MɲîO¿ȚjŲHP]!ɲîɲʮj$m§|®§Ô

Ŋȩɦ%J;HȘʏ=f˰mo�ª�n�njȖż=f˱

J,-Åʜ1ȚƔ:gB" 

29 

•  °FO�y��jîǜ;B"˰ĔȲȯȯ~ª�¦ªz˱ 

▫  (1)˺˺1æð;BƼǏ˰�ª�¨��!��z��y˱ 

▫  (2)˺˺O˖ÉIOʎŕIÐƔ;B�n®§��®� 

▫  (3)�˖ÉIíÉEB¿BDWOoª��£®" 
 

•  oª��£®P$ʛeMƧĪj´.L,c-ž16B"% 

＊　合目的的サンプリングについて 
30 
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２　構造分析 

•  $KOc-MʛdgH,f0%MȸȲ" 
 

•  ʛeƙOƖȡȯLȲǩjʾƔ=fB]M!�¥
�n«PKOc-Mɗ[ɄHdgfO0˹ 
 
˰¯ʸOíǛ¼1$ŏ˓Mʫ8e%!ʛeƙM

ˇĺLŴ˟j´.B8Jj!ʛeƙPɧ2ƙM

K-`EHɒż;H^d/-J=fO0˹ �

¥�n«OųůMcEH!ȣLEB��®¦®

MLfOPÏƷ0˹˱ 

31 

• $ǧʷ%OŎɣPȻɂɦMceȣLf" 
 
▫ �¢ª§ 

 
▫ ��®¦®¥oªåÎ 

 
▫ ¿ȚMF,HOʛe˰ʰǪ!ş!ʣ!�
�®ª˱ 
 
▫ ʗȯLųůjJfÉʘMʈ,C:gfǧʷ"�

32 

ラボフとウォレツキーの研究˰Labov, W. 1972. Language in the 
inner city: Studies in the black English venacular. Philadelphia: University of 
Pennsylvania Press.） 

 
• ɸɦ˰m�¦uɐm ¦u¿˱OǍù¼ÇMF,HO
ʛeM!ǺZEBǧʷ1+f8Jjʈ,C;B" 
 

33 

•  Ǧʇ  ʇɑ`ʘO$ʇȎ%jÊ.H,f˄î 

•  ŎÌ  ǉˎ!ĳƘ!ȭĳ¿ȓ!ȕǼjÊ.f˄î 

•  ʂÿOŞˍ  ¼ʤO˅ñ+f,PɇɄH"ʶŧP!ĈǪ 

 `ʰǖjJ^L-" 

•  ʔÕ  ʛeƙ1ʂÿjƨeʴe!AOƍĜMF, 

 HʵX!ƏƋjÊ.f˄î 

•  ʏǺ  ɇɄHOəǘ 

•  əŝ  �¥�n«jɖ.H!ȗĭMɄDƗf˄î" 

ラボフらが見いだした、ナラティヴの６要素 
34 

ロビショーの研究 ˰Robichaux, C., & Clark, A. 2006. The practice of expert critical 
care nurses in situations of prognostic conflict at the end of life. American Journal of Critical 
Care, 15, 480--491.） 

 
•  ƸƆăȫMŻ¼=fȐɟȵʢŤ1!ÜȘȯɽɿMȳ˝;B
J2OʂÿMF,HOʛejîǜ"� 
 

•  ¥��OǧʷîǜjƁț" 

35 
構造上の要素 語り 

要約  8gP!^-ƙʃjĐ6B4L,J/E;_EH,BƉ
ɦ:kMF,HO/ʘI=�

定位 AOǄOǕ!Ⱦ1ƤŲMLEBJ2!ŶĿP^-˴ʹˎ
Ä±!A8MäEH,BOI;B�

行為の展開 8OƉɦ:kP!AO-DARDS˻ƆƇĝę³å˼M
LEH,2Z;B�

評価 ŶĿO/˥PJH^ŰEH,fc-I!ǷOǵI;B"�

（行為の展開） AgI!ȾPĝęĥOŗˌăjĝkI!ȾOǷƦDjʘ
;BkI="�

（評価） ȾMP!Ag1ZfIʀŷMƅ.fZEB4å4
ƍĜOL,^OOc-Mƅ.fEH"�

（行為の展開） ȾBDPǐɖȯMŶĿ0dƟɉ=f8JM;Z;B�

解決 ŶĿPɑ45îŹM¾4LeZ;B�

結尾 ǐʳP!ÜȘńġÉMȝĚ;L4LeZ;B"ȾBDM
ŵɄF^OIPL,8J1î0EB0dI="�

36 
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ジーの研究 ˰Gee, J. P. 1985. The narrativization of experience in the oral style. 
Journal of Education, 167, 9-35.） 

 
•  ɚĔļʟȩƉɦOʛejîǜ"� 

 
•  ƍĜOZJZejƩ.M4,ʛe � ʛeO$˞ĵȯL
ZJZe%MȸȲ;H!ʗOǧƔʇɔjț,Hî˦;B" 
 
 ¤�line���stanza����stroph��¯�part 
 

•  $ʸ%Pĕ<�®�Iʐ,cKZ>Ȭʘ:gfB]!8g
jȬʘOćÌJʈL;Hîǜjʺ]B"�

 

37 
２０台の女性統合失調症患者の語りの例  
 
1.  Well when I was little / the most exciting thing that we used to do is"
2.  There used to be thunderstorms on the beach that we lived on"
3.  And we walked down to meet the thunderstorms"
4.  And we'd turn around and run home / running away from the / running away from 

the thunderstorms"
5.  That was the most exciting / one of the most exciting times we ever had was 

doing things like that"
6.  Besides having like when there was hurricanes or storms out on the ocean"
7.  The waves / they would get really big"
8.  And we'd go down and play in the waves when they got big"
9.  And one summer the waves were enormous"
10.  They were just about / they went straight up and down"
11.  So the surfers wouldn't enjoy them or anything like that"
12.  They'd just go straight up and down / the hugest hugest things in the world"
13.  Then they would / they would / they went all the way over the top of the edge of 

the road / and went down the road TO our street"

��

�

�

�

��
�

38 

３　会話／パフォーマンス分析 

•  ��®¦®PƼɯ˰ȴ½Ðț!ǰē!ôŭ!ʡʓ
LK˱O¸Iɗ[ɄHdg!0FĐ6ďdgfȽ

Éȯ¿ŠȓI+f8JMȸȲ" 
˰Ƀ0dˑEH4f^OIP4!éLf$ɲƕ%

0dɄDȗgH4fOI^L,"˱ 
 

•  ʛeƙJɧ2ƙ!ȬʐɦJɵĒɭǋ!�y��J
ʝɦ!ǰēJƼĂJ,EB^OOˎI!��®

¦®1KOc-MçĕôÐ:gfO0˹� 

39 
•  ¦®��ªMcf!ʮÎ˔őjƦFȞƇ˗țɦM
cfȞƇȯmo�ª�n�n$Ȋȼ%OȻɂ"� 
 

•  �¥pªMcf!Ȯ¿ŜĿ˖ĨOŋǠIO³ũ³
ȇMF,HOȻɂ"���ªO$ĎĽ%˰ÁɦO
ʐɻjɲŢO^OM=f8J˱!$ɰʘʃ˰śʜ
OɼɦLK1!ȭĳ¿ȓOc-LÁ¿OĵjÚe
HʛfĳĔOɄDÌɢO8J˱J,-ǦƂjƁț
;Hîǜ"� 
 

•  v¥�Mcf!$ʈHʛf%ŏʬ1-Z4I2L
,ŜĿ1!`1Hy¥�OʛeĔ,O$Ȋȼ%O
§®§jĶ.H;Z-ǨŉMF,HOȻɂ" 

40 

ガラスの研究（Gallas, K. 1994. The languages of learning: How children talk, write, 
dance,draw, and sing their understanding of the world. New York: Teachers College Press.) 

 

•  �®�P!ʦ;,ŒŮOŉK^I!ȑʍP|uoªŧɤɦ
CEB" 
 

•  śŋǠ˴ŪȚOy¥�Iʂigf$ʈ?H!ʘ=%J,-
ǿÿ˰ȓjƦEH2H!AgMZFifŏʘjɗ[ɄHH!

åġOõIʘ=˱I!�®�P±ƙ4ʘj=f8J1I2

L0EB" 
 

•  ɎīȽÉIP!¯ʧ;BʘjʛgL,OP$ɮù1Í,%
J,-ʔÕj²:gH;Z-" 

 

41 
•  +fǉ!ŶĿPÿȓĬMZFifÎˬʠjʘ;í;B"˨
ɬġ1}¦¥jʸgH2H!�®�PAgjƲI:?H^

d.BOCJ,-" 
 

•  AgPǆd0M$ĤOʘ%CEB" 
 

•  ƹŤP$ÀPǙŲOʘj=fJ8hI=cˮ%JǾƍ;B" 
 

•  ŉÓBDP,E?,MƹŤO˥jʈH!ǉˎ1ǭZEBc
-MLEB" 
 

•  ƹŤPɲîOȬʐ12i]H³ˁïCEBJƏ<B" 

42 
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•  ƹŤP˴¬Ǒˎ!$ǙŲOʘ0ĤOʘOKDd0j;Hc
,%8JM;B" 
 

•  =fJ�®�P!ǙǡȯLÐeʘj=fc-MLEB";
0^ŶĿP!y¥�OÏ¿0MɲîOʘO¸OŵjȊ<:

?!Ēʕjʛd?B" 
 

•  ŉÓBDPƕjƀgHģT!Ǭĵ1ŋǠ¸M˟2ȆEB"
�®�P!$ÐɦȊíŒ%J,-ŵjȊ<!˭,ʄȗù

jȬƮ;H,B" 

43 
４　ヴィジュアル分析 

• ʊʋȯ�¢ª§O^O˰ëȶ!ɛȟ!|¥®�£!
��t�om¦®Ɇ˱jț,B�¥�n«îǜ" 
 

• �®�îǜJÉʘ˲��s®�ª�îǜjț,!
Ǉßj;Q;Q�y��J·ʂ;Hʏˆ=f"� 

44 

•  y¦®�Mcf!űôĎœ:gBǄɐm ¦u¿jJd.
BȣLfëȶŒMcfëȶjț,BȻɂ" 
 

•  �§Mcf!ëȶŒ�¤®��ª�O�§��®�¨
o�jț,B!ʮÎƫëJăȫĂ:gBʮÎWOƢƞMF
,HOȻɂ" 
 

•  �ª�y®Mcf!ȟŒzpqª�¤ªOɲȟßJƙɓ
jț,BɲÊȯ˲ÊʒȯȻɂ" 
 

•  ¥�¨§Mcf!ĄÃOŀňBDM|¥®�£jôÐ:?!
ɲŢƫëMF,Hîǜ;BȻɂ" 
 

•  ��®Jps®u®�oªMcf!ɺīOŜĿM��tǄ
ʒjôÐ:?!əǝJ;H$³ĭOɨʁ%Oþǝjǆd0
M;BȻɂ" 

45 ベルの研究（Bell, S. E. (2002). Photo images: Jo Spence's narratives of living with 
illness. Health, 6,5-30.) 

•  �¤®��ª�PɺīOɼĖL�q����!ëȶŒ!
ƹɬɦ!ƶǻǿÿŒ" 
 

•  ĿƇBDOŒ¼`ŉɬHJ,-˕:gBýÞOʒˊj
�®�M!ȾȯLˤǚjæȯL^OM;c-Jʄȗǿÿ
jŞˍ;B" 
 

•  ��ª�Pº1kjȬȩ;!ɲîOŅjëȶIʄȗ;Ń
]B" 

•  ȔMòǖOëȶMP!¿ˎ1$ćLfăȫOŖʤ%JL
f8JWOƢƞȱɪ18]dgH,f"�

46 

• ǱOȳõM����IƳdgBŶĿPɁ`0Mʈ.f" 
• AgI^!˵FO$|®�%1ʄȗ:gH,f" 
• u ¥MFL1f|®�P!ŶĿjëȶ`Č¿JFL5Ț
ǿµȠO¥o�¥oª"˛ɯȎȉP!ŶĿjȂÎ!ǟ˪!
ȚĞɝƦOB]OɾȓJFL5ăŋȯL¥o�¥oª"�

47 ラトレルの研究（Luttrell, W. 2003. Pregnant bodies, fertile minds: Gender, race and 
the schooling of pregnant teens. New York: Routledge.) 

 

•  ĄÃOŀŇJ,-ȽÉĢˤj�®�MȻɂjʂ/-Jɥ.!
Ų¼ɦI+fĄÃOŀňBDWOoª��£®jʖ[B" 

•  ;0;!əǝP$ƾȒOŔ?˖]%I;0L0EB˰ŶĿ
BDPȰ!ĸ4jʛdL0EB˱" 

•  A8I!ȻɂċûɦM$ʛfOIPL4!ʈ?fȊ<
f%8Jj×=ǀǽjʖ[B" 

•  AO¯F1!|¥®�£McfɲȟßôÐCEB" 
•  $ŶĿBDP!Ȋ<f8Jjǥ;kI,fǨŉCEB"% 

48 
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• ŜĿBD1ɲîOÐĠjōƔ:?BJ8hI!ȻɂɦPÙ#
OôÐɦMÐĠjy¥� ®�OõIȬʄ;!ɲî1Ê.c

-J;H,fƍĜjʜǆ=fc-Mǹ]B" 
• AOŹ!z§®�IOʪȥƁɈ1L:gB" 

 
• ��q§PǴʍJȬÐƇȧƉjƉ-ŁJO!˶¿ǌd;" 
• ŋǠM+Zeʂ0>!y¥�OÆˎJʼQ>!Ȥk<dgH
,B" 

• ƹŤBD^ŶĿj$˘;4!ƙMʥ.L,%ȚźJʈH,B" 

49 
•  ��q§1ɲîOɫßȟMȅ.BƼɅ 

 
�2&�5������1��&17���'!�{+"�
}��PPP�&���£`%¬�-6#~�*5j�1

.	"� &�"��"�"/��2&�%®p�����

¬�-6%®p�&"�� 5����1�/�� 
 
PPPW�&�w#|�1V����|z5����V�

�1��%V&��%FQB%��/���

50 

このセクションのまとめ 
• ¦®��ªOî˦ǽPɍȋǆȹI!0F�¥
�n«J,-ǦƂOŨū:`ĸǨƇjďeʲk
C^O" 
 

• =XHOɐɚMçʶ=fOP!ȓʛȯʰĦ˰ʐ
ʛŋȯȊøʡȯLʊȎ˱OŚäJ!ƼɯÔŊ
Ƈ/cTĆÞǧɌƇJ^ʐ-X2^OWO˅ƒ" 
 

• ʪȯîǜǽJ;HOȔɷP!Ù#O{®�Oå
ÎƇjØƦ;BZZƚ-˰GTAɆJOʿ,˱" 

51 

• �¥�n«îǜP!ȵʢîˈM/6fʪȯî
ǜOǀǽJ;H^ǒțJƅigf" 
 

• ȔM!$ƍĜOȚƔ%!$ǦƂOFL1e%
Oc-L$ȓʛƇ%jǆd0M;B,ĳĔP!
ÁOǀǽce^ǒțIPL,0˹ 
 

• BC;!$�¥�n«%ǦƂOŎɣ`!îǜ
O$ćÌ%^;4P$ǩȯ%!ƚigfʩƽ
O�¢ª§LKP!ɐɚ9JȻɂ9JMĸ
Ǩ"Ȼɂɦ12DkJŎɣ=fſʇ1+f"� 

52 

• /Ad4!ȔMƁțO22A-L�¥�n«î
ǜP!$�®�îǜ%J$ǧʷîǜ%jɗ[Ĕ
i?f^O" 
 
▫ �®�îǜ � ʛeOéœjʏˆ=f" 

 
▫ ǧʷîǜ �  ʛeOǧʷjʈ,C=" 

 
• ¶ɦjɗ[Ĕi?f8JI!ʆƺ¼ÒjZJ]
HîǜI2fc-MLf" 

53 

III�
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問題意識 
• ȵʢŤP!;Q;Q$�®�%Iÿ41!AO
¸I!Ù#OȵʢŤ1!ɲîOɥ.ǀJĕá
�®�Oɥ.ǀ1$ĔiL,%JƏ<f8J^
+f" 
 

• ȵʢŤBD1$Ù¿%˰ɲî˱J$�®�%
˰˖Ĩ˱JOɥ.ǀO�¨M!KOc-MŖƁ
;H,fO0jȺeB," 
 

• S,HP!ȵʢŤMJEHO$�®�%O+e
ǀjɥ.B,"�

55 

対象と方法 

• Ŗʤ˷ȵʢŤƺĖ*ĄƺĖ 
▫ ¿ƺP$Șʡȯ˩ğMɳfZI%" 

• �®�Ď˖ǀǽ˷oª��£® 
▫ ąǧʷĂ˝ƪ˹  
▫ ˜ǧʷĂ˝ƪ˰�¥�n«oª��£®Ɇ˱˹ 

• �®�îǜǀǽ˷�¥�n«îǜ 
▫ KkLîǜǀǽj˂V0˹ 
▫ �¥�n«îǜjʂ-J=gQ!KO�o�Oî
ǜj!KOc-Mʂ-0˹ 

56 

対象と方法 

• Ŗʤ˷ȵʢŤƺĖ*ĄƺĖ 
▫ ¿ƺP$Șʡȯ˩ğMɳfZI%" 

• �®�Ď˖ǀǽ˷oª��£® 
▫ ąǧʷĂ˝ƪ˹  
▫ ˜ǧʷĂ˝ƪ˰�¥�n«oª��£®Ɇ˱˹ 

• �®�îǜǀǽ˷�¥�n«îǜ 
▫ KkLîǜǀǽj˂V0˹ 
▫ �¥�n«îǜjʂ-J=gQ!KO�o�Oî
ǜj!KOc-Mʂ-0˹ 

•  【演習】インタビュー方法、インタビュー
ガイドを考えてみて下さい。 

57 

インタビュー方法の検討 
• ąǧʷĂ˝ƪ˷ĸŜJ^$Åʜ%1ſʇ" 

 
• Ò˱$Ù¿J˖ĨO�¨ª�P!A, B, Cj]5EH
Ț<f%J,-Åʜ1+f" 
˰A, B, C˸ɘˬŪƺOʿ,!ƉɦJOˏÖ!ăŤJ 
 OˏÖ!Ƈš!Ɇ˱ 
 
 � oª��£®vo� 
   □ A MF,HO�¨ª�OɘˬP˹ 
   □ B MF,HO�¨ª�OɘˬP˹ 
   □ C MF,HO�¨ª�OɘˬP˹ 

58 

インタビュー方法の検討 

• ˜ǧʷĂ˝ƪ˷$Åʜ%1L4H^c,1!
ʛEHY;,$�®�%jȼ;H/4ǀ1c,

0^;gL," 
• $ɲȜMʘ;H²:,%C6IP!-Z4ʛg
L,¿^ĸ," 

• ¦��Lʛe1żdgfc-LʪĢˡȲjƌŎ
;H/4" 

59 

対象と方法 

• Ŗʤ˷ȵʢŤƺĖ*ĄƺĖ 
▫ ¿ƺP$Șʡȯ˩ğMɳfZI%" 

• �®�Ď˖ǀǽ˷oª��£® 
▫ ąǧʷĂ˝ƪ˹  
▫ ˜ǧʷĂ˝ƪ˰�¥�n«oª��£®Ɇ˱˹ 

• �®�îǜǀǽ˷�¥�n«îǜ 
▫ KkLîǜǀǽj˂V0˹ 
▫ �¥�n«îǜjʂ-J=gQ!KO�o�Oî
ǜj!KOc-Mʂ-0˹ 

60 
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分析方法の検討 

• �¥�n«îǜjʂ-J=gQ!KOc-Mʂ
-X20˹�

61 

1. �®�îǜ 

2. ǧʷîǜ 

3. Éʘ˲��s®�ª�îǜ 

4. «n�£m§îǜ 

リースマンによるナラティヴ分析の分類 

62 

1. �®�îǜ 

2. ǧʷîǜ 

3. Éʘ˲��s®�ª�îǜ 

4. «n�£m§îǜ 

•  ǐ^c4ț,dgfǀǽ" 
 

•  GTAOc-M!ǺZEB
ƙˢ1+fi6IPL," 
 

•  èÎȯMK-ʂ-0˹�

リースマンによるナラティヴ分析の分類 

63 
テーマ分析（テーマ的ナラティヴ分析） 

• $��®¦®Ƈ%jØDL1d$Ï1ʛdgH,
fO0˹%jîǜ=f" 
 

• $��®¦®Ƈ%JP!Ǚ¿1!ȴƙMʛEHɧ
0?H,f¼ʤM!KOc-L$ƍĜ%j´.c

-J;H,fO0Oʄȗ" 
 Ò˱��� O?,I ��� MLEB" 
   ��� LOM  ��� MLEB" 
 
 � �ª�˷ʫƛʰəOc-Lǧʷ!ƪɜʕ 

64 

Ɖɦ:kP[ÏǉI+EH^]5E=eȷeB,EH,-ǷƦ
D1+fOM![ȷöOǓțǉˎj]ȵʢŤO¯ŊIǺ]H,
,O0LEH,-O1+EH!AgIʿğƏ1+EBkI=

N"ȾOɥ.J;HPǆ6ǀ4d,<_L0EBd[^
-Ŝ;ǅ,ǉˎťCEBd]óM[ȷöj]˧kI^dEH^ǧ
iL,k<_L,0LEHƅ-kI=6KEH,-ƍʈj!

ȾPAOĳIPL0L0ʐ.L0EBI="`ERe

Ȁg1I2H,BOIˀƒP+eZ;B"Ɉ.1íŃ]H,

BOI^-ʐ.L0EBI="�[uª�l¨ª�IȬ
ʐI2fYK!ƉɦOƋĲjƜƭ;H,f0]i0dL,OI!
[Ǌǳ0d]ãʱMK-ƅ,Z=0EHɧ,D_EH
AEDOǀ1ɶ,O0LEH" 

語り１ 

65 

Ɖɦ:kP[ÏǉI+EH^]5E=eȷeB,EH,-ǷƦ
D1+fOM![ȷöOǓțǉˎj]ȵʢŤO¯ŊIǺ]H,
,O0LEH,-O1+EH!AgIʿğƏ1+EBkI=

N"ȾOɥ.J;HPǆ6ǀ4d,<_L0EBd[^
-Ŝ;ǅ,ǉˎťCEBd]óM[ȷöj]˧kI^dEH^ǧ
iL,k<_L,0LEHƅ-kI=6KEH,-ƍʈj!

ȾPAOĳIPL0L0ʐ.L0EBI="`ERe

Ȁg1I2H,BOIˀƒP+eZ;B"Ɉ.1íŃ]H,

BOI^-ʐ.L0EBI="�[uª�l¨ª�IȬ
ʐI2fYK!ƉɦOƋĲjƜƭ;H,f0]i0dL,OI!
[Ǌǳ0d]ãʱMK-ƅ,Z=0EHɧ,D_EH
AEDOǀ1ɶ,O0LEH" 

語り１ 
ȷöOǓțǉˎj¯ŸMŎ
]f8JMʿğƏjƏ<B�

66 
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Ɖɦ:kP[ÏǉI+EH^]5E=eȷeB,EH,-ǷƦ
D1+fOM![ȷöOǓțǉˎj]ȵʢŤO¯ŊIǺ]H,
,O0LEH,-O1+EH!AgIʿğƏ1+EBkI=

N"ȾOɥ.J;HPǆ6ǀ4d,<_L0EBd[^
-Ŝ;ǅ,ǉˎťCEBd]óM[ȷöj]˧kI^dEH^ǧ
iL,k<_L,0LEHƅ-kI=6KEH,-ƍʈj!

ȾPAOĳIPL0L0ʐ.L0EBI="`ERe

Ȁg1I2H,BOIˀƒP+eZ;B"Ɉ.1íŃ]H,

BOI^-ʐ.L0EBI="�[uª�l¨ª�IȬ
ʐI2fYK!ƉɦOƋĲjƜƭ;H,f0]i0dL,OI!
[Ǌǳ0d]ãʱMK-ƅ,Z=0EHɧ,D_EH
AEDOǀ1ɶ,O0LEH" 

語り１ 

ǓțǉˎjǞʯMǺ]fX
2J,-ƍʈjơ,B1!
ʐ.L0EB�

67 

Ɖɦ:kP[ÏǉI+EH^]5E=eȷeB,EH,-ǷƦ
D1+fOM![ȷöOǓțǉˎj]ȵʢŤO¯ŊIǺ]H,
,O0LEH,-O1+EH!AgIʿğƏ1+EBkI=

N"ȾOɥ.J;HPǆ6ǀ4d,<_L0EBd[^
-Ŝ;ǅ,ǉˎťCEBd]óM[ȷöj]˧kI^dEH^ǧ
iL,k<_L,0LEHƅ-kI=6KEH,-ƍʈj!

ȾPAOĳIPL0L0ʐ.L0EBI="`ERe

Ȁg1I2H,BOIˀƒP+eZ;B"Ɉ.1íŃ]H,

BOI^-ʐ.L0EBI="�[uª�l¨ª�IȬ
ʐI2fYK!ƉɦOƋĲjƜƭ;H,f0]i0dL,OI!
[Ǌǳ0d]ãʱMK-ƅ,Z=0EHɧ,D_EH
AEDOǀ1ɶ,O0LEH" 

語り１ 

ǃMǀˉ1ǺZEH,fO
I!ƍʈ1ʐ.L0EB�

68 

Ɖɦ:kP[ÏǉI+EH^]5E=eȷeB,EH,-ǷƦ
D1+fOM![ȷöOǓțǉˎj]ȵʢŤO¯ŊIǺ]H,
,O0LEH,-O1+EH!AgIʿğƏ1+EBkI=

N"ȾOɥ.J;HPǆ6ǀ4d,<_L0EBd[^
-Ŝ;ǅ,ǉˎťCEBd]óM[ȷöj]˧kI^dEH^ǧ
iL,k<_L,0LEHƅ-kI=6KEH,-ƍʈj!

ȾPAOĳIPL0L0ʐ.L0EBI="`ERe

Ȁg1I2H,BOIˀƒP+eZ;B"Ɉ.1íŃ]H,

BOI^-ʐ.L0EBI="�[uª�l¨ª�IȬ
ʐI2fYK!ƉɦOƋĲjƜƭ;H,f0]i0dL,OI!
[Ǌǳ0d]ãʱMK-ƅ,Z=0EHɧ,D_EH
AEDOǀ1ɶ,O0LEH" 

語り１ 

ɲîPãʱOc-MƉɦO
ƋĲjƜƭI2H,L,J
ƅEBOI!ƍʈ1ʐ.L
0EB�

69 

ǓțǉˎjǞʯMǺ]fX
2J,-ƍʈjơ,B1!
ʐ.L0EB�

ɲîPãʱOc-MƉɦO
ƋĲjƜƭI2H,L,J
ƅEBOI!ƍʈ1ʐ.L
0EB�

ǃMǀˉ1ǺZEH,fO
I!ƍʈ1ʐ.L0EB�

ȷöOǓțǉˎj¯ŸMŎ
]f8JMʿğƏjƏ<B�

|®�1żdgB"8gjʆƺOȻɂċûɦ0d˖
]H!z§®�Ă;H!~�u�}¦®!u�}
¦®Mî˦=fO1!GTA!KJǽLKO`eǀ"�

70 

ǓțǉˎjǞʯMǺ]fX
2J,-ƍʈjơ,B1!
ʐ.L0EB�

ɲîPãʱOc-MƉɦO
ƋĲjƜƭI2H,L,J
ƅEBOI!ƍʈ1ʐ.L
0EB�

ǃMǀˉ1ǺZEH,fO
I!ƍʈ1ʐ.L0EB�

ȷöOǓțǉˎj¯ŸMŎ
]f8JMʿğƏjƏ<B�

�¥�n«îǜIP!8gdO|®�OˎM!Kk
LFL1e˰��®¦®ǧʷ˱1ʈ,C?f0jɥ
.f"�

71 
ǓțǉˎjǞʯMǺ]fX
2J,-ƍʈjơ,B 

ȷöOǓțǉˎj¯ŸMŎ
]f8JMʿğƏjƏ<B�

Aga.M�

ɲîPãʱOc-MƉɦO
ƋĲjƜƭI2H,L,J
ƅEBOI 

ƍʈ1ʐ.L0EB�

ǃMǀˉ1ǺZEH,fO
I�

AgLOM�

L@LdQ�
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ː˙M�®�åÎJ;H¨�w£®[ȦȪɉȘțOˣțɾ]j
ā]fOPLk0DbEJʿğƏ1+EH"AOƉɦ:kO

Țǿɦ!ȚǿO�n®§�1+EH!A8MıG,HOÀ[F
ZeƉɦOȕǼ1+fP>]I!C0dÀ¨�w£®jÑ,B
1EHL,kC0d!AOƾȒȯLJ8h;0ˏiEHL4

H!Agjƣ;Â6Be=fOPÏ0ʿ-k<_L,0

L®EH,-"ɲîO¸IAg1¯ȢȥĢCEB0d!

`EReãʱMʴ;BkI=cN"[Ɖɦ1¨�w£®jÑ,
B4L,J]ʐEHfkC6K!¨�w£®Ñ-OÏII;b
-0![B,L"A;Bd$ÏʐEHkO%[B,L"$A

kLOȪ,kC0d!¨�w£®ÑEHŒMŦfO1Ǌʶ

<_k"ŲBeõI;b%[B,L"$P,%EHƏ<I;

BN"ɒżP;HL,6K!$P,%EHƏ<I!ȾPÏ^

I2L0EBI="�

語り２ 73 

ː˙M�®�åÎJ;H¨�w£®[ȦȪɉȘțOˣțɾ]j
ā]fOPLk0DbEJʿğƏ1+EH"AOƉɦ:kO

Țǿɦ!ȚǿO�n®§�1+EH!A8MıG,HOÀ[F
ZeƉɦOȕǼ1+fP>]I!C0dÀ¨�w£®jÑ,B
1EHL,kC0d!AOƾȒȯLJ8h;0ˏiEHL4

H!Agjƣ;Â6Be=fOPÏ0ʿ-k<_L,0

L®EH,-"ɲîO¸IAg1¯ȢȥĢCEB0d!

`EReãʱMʴ;BkI=cN"[Ɖɦ1¨�w£®jÑ,
B4L,J]ʐEHfkC6K!¨�w£®Ñ-OÏII;b
-0![B,L"A;Bd$ÏʐEHkO%[B,L"$A

kLOȪ,kC0d!¨�w£®ÑEHŒMŦfO1Ǌʶ

<_k"ŲBeõI;b%[B,L"$P,%EHƏ<I;

BN"ɒżP;HL,6K!$P,%EHƏ<I!ȾPÏ^

I2L0EBI="�

語り２ 

【演習】ナラティヴ分析を行ってみましょう。 

1)  コードを見いだして、コード名を付けて下さい。 

2)  コードを並べ替えて、ストーリーを作ってみてく
ださい。 
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ː˙M�®�åÎJ;H¨�w£®[ȦȪɉȘțOˣțɾ]j
ā]fOPLk0DbEJʿğƏ1+EH"AOƉɦ:kO

Țǿɦ!ȚǿO�n®§�1+EH!A8MıG,HOÀ[F
ZeƉɦOȕǼ1+fP>]I!C0dÀ¨�w£®jÑ,B
1EHL,kC0d!AOƾȒȯLJ8h;0ˏiEHL4

H!Agjƣ;Â6Be=fOPÏ0ʿ-k<_L,0

L®EH,-"ɲîO¸IAg1¯ȢȥĢCEB0d!

`EReãʱMʴ;BkI=cN"[Ɖɦ1¨�w£®jÑ,
B4L,J]ʐEHfkC6K!¨�w£®Ñ-OÏII;b
-0![B,L"A;Bd$ÏʐEHkO%[B,L"$A

kLOȪ,kC0d!¨�w£®ÑEHŒMŦfO1Ǌʶ

<_k"ŲBeõI;b%[B,L"$P,%EHƏ<I;

BN"ɒżP;HL,6K!$P,%EHƏ<I!ȾPÏ^

I2L0EBI="�

語り２ 

¨�w£®j¯ŸMā]f
8JMʿğƏjƏ<B�

75 

ː˙M�®�åÎJ;H¨�w£®[ȦȪɉȘțOˣțɾ]j
ā]fOPLk0DbEJʿğƏ1+EH"AOƉɦ:kO

Țǿɦ!ȚǿO�n®§�1+EH!A8MıG,HOÀ[F
ZeƉɦOȕǼ1+fP>]I!C0dÀ¨�w£®jÑ,B
1EHL,kC0d!AOƾȒȯLJ8h;0ˏiEHL4

H!Agjƣ;Â6Be=fOPÏ0ʿ-k<_L,0

L®EH,-"ɲîO¸IAg1¯ȢȥĢCEB0d!

`EReãʱMʴ;BkI=cN"[Ɖɦ1¨�w£®jÑ,
B4L,J]ʐEHfkC6K!¨�w£®Ñ-OÏII;b
-0![B,L"A;Bd$ÏʐEHkO%[B,L"$A

kLOȪ,kC0d!¨�w£®ÑEHŒMŦfO1Ǌʶ

<_k"ŲBeõI;b%[B,L"$P,%EHƏ<I;

BN"ɒżP;HL,6K!$P,%EHƏ<I!ȾPÏ^

I2L0EBI="�

語り２ 

ȚǿɦJ;HƉɦjƩ.!
ǞʯMǺ]fX2J,-ƍ
ʈjơ,B 

76 

ː˙M�®�åÎJ;H¨�w£®[ȦȪɉȘțOˣțɾ]j
ā]fOPLk0DbEJʿğƏ1+EH"AOƉɦ:kO

Țǿɦ!ȚǿO�n®§�1+EH!A8MıG,HOÀ[F
ZeƉɦOȕǼ1+fP>]I!C0dÀ¨�w£®jÑ,B
1EHL,kC0d!AOƾȒȯLJ8h;0ˏiEHL4

H!Agjƣ;Â6Be=fOPÏ0ʿ-k<_L,0

L®EH,-"ɲîO¸IAg1¯ȢȥĢCEB0d!

`EReãʱMʴ;BkI=cN"[Ɖɦ1¨�w£®jÑ,
B4L,J]ʐEHfkC6K!¨�w£®Ñ-OÏII;b
-0![B,L"A;Bd$ÏʐEHkO%[B,L"$A

kLOȪ,kC0d!¨�w£®ÑEHŒMŦfO1Ǌʶ

<_k"ŲBeõI;b%[B,L"$P,%EHƏ<I;

BN"ɒżP;HL,6K!$P,%EHƏ<I!ȾPÏ^

I2L0EBI="�

語り２ 

ãʱM¨�w£®OÑ,ǀ
MF,HOȥĢjVF6B 

77 

ː˙M�®�åÎJ;H¨�w£®[ȦȪɉȘțOˣțɾ]j
ā]fOPLk0DbEJʿğƏ1+EH"AOƉɦ:kO

Țǿɦ!ȚǿO�n®§�1+EH!A8MıG,HOÀ[F
ZeƉɦOȕǼ1+fP>]I!C0dÀ¨�w£®jÑ,B
1EHL,kC0d!AOƾȒȯLJ8h;0ˏiEHL4

H!Agjƣ;Â6Be=fOPÏ0ʿ-k<_L,0

L®EH,-"ɲîO¸IAg1¯ȢȥĢCEB0d!

`EReãʱMʴ;BkI=cN"[Ɖɦ1¨�w£®jÑ,
B4L,J]ʐEHfkC6K!¨�w£®Ñ-OÏII;b
-0![B,L"A;Bd$ÏʐEHkO%[B,L"$A

kLOȪ,kC0d!¨�w£®ÑEHŒMŦfO1Ǌʶ

<_k"ŲBeõI;b%[B,L"$P,%EHƏ<I;

BN"ɒżP;HL,6K!$P,%EHƏ<I!ȾPÏ^

I2L0EBI="�

語り２ 

�®�O¨�w£®OÑ,
ǀPǮ;,J¯ʭ:gB 

78 
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¨�w£®j¯ŸMā]f
8JMʿğƏjƏ<B�

ȚǿɦJ;HƉɦjƩ.!
ǞʯMǺ]fX2J,-ƍ
ʈjơ,B 

ãʱM¨�w£®OÑ,ǀ
MF,HOȥĢjVF6B 

�®�O¨�w£®OÑ,
ǀPǮ;,J¯ʭ:gB 

Aga.M�

Aga.M�

AOəǝ�

79 

「ストーリー構造」を見いだせば、 
　複数の語りを比較することができる。 

•   ��®¦®O$ǧʷ%MȸȲ=fJ!ȣLEB
¿O!ȣLEBʛeM!çʶƇjʈ,C;`=

4Lf" 
•   ��®¦®O$ǧʷ%I!r��®�Oʛej
î˦=f8JI!Ȭʈ1+f0^;gL,"�

80 

ǓțǉˎjǞʯMǺ]fX
2J,-ƍʈjơ,B 

ȷöOǓțǉˎj¯ŸMŎ
]f8JMʿğƏjƏ<B�

Aga.M�

ɲîPãʱOc-MƉɦO
ƋĲjƜƭI2H,L,J
ƅEBOI 

ƍʈ1ʐ.L0EB�

ǃMǀˉ1ǺZEH,fO
I�

AgLOM�

L@LdQ�

語り１のストーリー構造 
81 

¨�w£®j¯ŸMā]f
8JMʿğƏjƏ<B�

ȚǿɦJ;HƉɦjƩ.!
ǞʯMǺ]fX2J,-ƍ
ʈjơ,B 

ãʱM¨�w£®OÑ,ǀ
MF,HOȥĢjVF6B 

�®�O¨�w£®OÑ,
ǀPǮ;,J¯ʭ:gB 

Aga.M�

Aga.M�

AOəǝ�

語り２のストーリー構造 
82 

¨�w£®j¯ŸMā]f
8JMʿğƏjƏ<B�

ȚǿɦJ;HƉɦjƩ.!
ǞʯMǺ]fX2J,-ƍ
ʈjơ,B 

ãʱM¨�w£®OÑ,ǀ
MF,HOȥĢjVF6B 

�®�O¨�w£®OÑ,
ǀPǮ;,J¯ʭ:gB 

Aga.M�

Aga.M�

AOəǝ�

語り２のストーリー構造 
83 

¨�w£®j¯ŸMā]f
8JMʿğƏjƏ<B�

ȚǿɦJ;HƉɦjƩ.!
ǞʯMǺ]fX2J,-ƍ
ʈjơ,B 

ãʱM¨�w£®OÑ,ǀ
MF,HOȥĢjVF6B 

�®�O¨�w£®OÑ,
ǀPǮ;,J¯ʭ:gB 

Aga.M�

Aga.M�

AOəǝ�

語り２のストーリー構造 

ȵʢŤ1!ȵʢ�®�OʉɋM
Ŗ;H!ʿğƏ�¨ª�jɘ
ˬ;BȕǼMF,HOʛe�

ȵʢŤ1!ȵʢ�®�OʉɋM
ĶĂj^BdA-J,-ʂÿj
JEBȕǼMF,HOʛe 

84 
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ǓțǉˎjǞʯMǺ]fX
2J,-ƍʈjơ,B 

ȷöOǓțǉˎj¯ŸMŎ
]f8JMʿğƏjƏ<B�

Aga.M�

ɲîPãʱOc-MƉɦO
ƋĲjƜƭI2H,L,J
ƅEBOI 

ƍʈ1ʐ.L0EB�

ǃMǀˉ1ǺZEH,fO
I�

AgLOM�

L@LdQ�

語り１のストーリー構造 

ȵʢŤ1!ȵʢ�®�OʉɋM
Ŗ;H!ʿğƏ�¨ª�jɘ
ˬ;BȕǼMF,HOʛe�

ȵʢŤ1!ȵʢ�®�OʉɋM
ĶĂj^BdA-J,-ʂÿj
JEBȕǼMF,HOʛe 

85 

ȾOɘˬ0dƝôǓȸ?fM^!Ɖɦ:k1ÿ6fc-M;

Be!ěeMɧ2L1d8-,-ǀǽ1,,k<_L,OE

H`EHB"ɲî1Đ6ƦDMLEBǉM,hkLǀ

ǽjʖ;HB0LEH,-OP+eZ="Ɲôj;B

ǀ1Ɖɦ:k1ɴľ;H˫,I,fJ0A-,-OjʈH!

Ŝ;ɲȜM;Bǀ1[,,OM!ƉɦP]ÿ6L,0dɴľ;
HŌ˛MI2HL,LEHƏ<B8JP+eZ="

ɠED_.Q,,NEH,-ʘCEB0d!$8-;H[L

,%EHƬǢ;H[H"[Ɲôjķ=8JMF,H]uª�l
¨ª�J0Iƍʈjʐ,L1d!8-;H,2B,J,-8

JPÊ.Z;B"[Ɲôjķ?BOP]`EReþǝ1
+EB0dCJƅ,Z="�

語り３ 86 

§®�ªOc-MƉɦjƝô
=f8JMʿğƏjƏ<B�

ƝôMcEHƉɦ1ceɴ
ľ=f,-ƍʈjơ,B 

uª�l¨ª�ɆIƝôj
ķ=ƍʈjʐEB 

�®�OǀˉjĶ.!Ɲô
jķ=8J1I2B 

Aga.M�

Aga.M�

AOəǝ�

語り３のストーリー構造 

ƉɦOɴľjƝ.fþǝ1
+EB0d 

L@LdQ�

87 

§®�ªOc-MƉɦjƝô
=f8JMʿğƏjƏ<B�

ƝôMcEHƉɦ1ceɴ
ľ=f,-ƍʈjơ,B 

uª�l¨ª�ɆIƝôj
ķ=ƍʈjʐEB 

�®�OǀˉjĶ.!Ɲô
jķ=8J1I2B 

Aga.M�

Aga.M�

AOəǝ�

語り３のストーリー構造 

ƉɦOɴľjƝ.fþǝ1
+EB0d 

L@LdQ�

ȵʢŤ1!ȵʢ�®�OʉɋM
Ŗ;H!ʿğƏ�¨ª�jɘ
ˬ;BȕǼMF,HOʛe�

ȵʢŤ1!ȵʢ�®�OʉɋM
ĶĂj^BdA-J,-ʂÿj
JEBȕǼMF,HOʛe 

ȵʢŤOJEBʂÿMcEH!
ȵʢ�®�Oʉɋ1!AOȵʢ
Ť1ǔZ;,Jɥ.fc-MĶ
Ă;BȕǼMF,HOʛe�

88 

�����

�����

�����

すべての語りから見いだされた共通の構造 

ȵʢŤ1!ȵʢ�®�OʉɋM
Ŗ;H!ʿğƏ�¨ª�jɘ
ˬ;BȕǼMF,HOʛe�

ȵʢŤ1!ȵʢ�®�OʉɋM
ĶĂj^BdA-J,-ʂÿj
JEBȕǼMF,HOʛe 

ȵʢŤOJEBʂÿMcEH!
ȵʢ�®�Oʉɋ1!AOȵʢ
Ť1ǔZ;,Jɥ.fc-MĶ
Ă;BȕǼMF,HOʛe�

89 
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����� 7� 3� 0�

����� 2� 0� 0�

構造とテーマによる、エピソードの分類 90 
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1.  ȵʢŤP!ʿğƏ�¨ª�jɘˬ;H^!ŖƁI2>M
,fĳĔ1ĸ,"�

2.  ȵʢŤ1ȵʢ�®�`ĕáMŖ=fƬǢP!Agd1Äõ
0dʂigH2Bìɢ{mOǀǽjĺ24Ķ.f^OO
ĳĔP!Đ6ägdgM4,"�

3.  ȵʢŤP!ɲdOƬǢ1Đ6ägdgL,ĳĔ!ŻǛOɤ
Ƒ§®§ȵʢ����Oɶ,˝jʈBe!Ù¿Iđɮ
LɋĩIƉɦO�®�MŖƁ;Be;H,f"�

4.  ʿğƏ�¨ª�WOŖƁM/,HȵʢɘˬOĸŜMF,
HOĐ6ǭ]ǀ1ĺ24Ŵ˟;H,f"�

5.  ȵʢŤOʿğƏ�¨ª�WOŖƁOəǝ!¯ŎOþǝ1
żdgBOP!ƔúÎˬ`ɶ,¡�§MíÉEBɘˬ1+
f{®�I+f"�

6.  ÜȘȯ�¨ª�WOŖƁʂÿO+eǀjɗɡȯMǣʑ=
f8JI!Ù#OȵʢŤ1ŏʬɮùjȬƮ;`=,�®
�˖ĨOșĴjƻ.f8J1³đǫI+f"�

ナラティヴ分析から得られた知見 91 

詳細は・・・ 

 

田口めぐみ、宮坂道夫 

「看護師がチームワークの中で経験する違和感・ジレンマ
についてのナラティヴ分析」 

日本看護倫理学会誌, 2015, 印刷中 

92 

「ナラティヴ」を看護研究で利用する意味は？ 

•  ŖʤɦO$ʛe%jîǜ=fOMˁ;H,f" 
ȔMÄ²Oc-LĳĔ˷ 
▫  $¯¿¯¿Oɘˬ%jʙ;4îǜ;B,"(�®�jɕ
04ƾȒĂ;L,)      
▫  $ŖʤɦɲʮMcfƍĜG6%jîǜ;B,"(|®�
`¥�§ˎOFL1ejïdL,) 
▫  $ǉˎƇ%˰ĶĂ!�©��!ƍĜOêǧɌ!¥o��
��¦®LK˱jîǜ;B,"(ǉˎƇWOȸȲ)  
▫  $ʛeƙJɧ2ƙ%!$ȭĳ¿ȓK-;%OˏÖƇjî
ǜ;B,"(ˏÖƇWOȸȲ) 

93 

IV�

94 

ナラティヴ・アプローチの実践報告を含む看護学分
野の国内文献（1999年�2013年）199件のレビュー 
 

• 語り手による経験の意味づけ・・・・・・・13件 

• 語ることの有用性・・・・・・・・・・・・  7件 

• 語り手と聞き手の相互作用による変化・・・  4件 

• 新しい方法の報告・・・・・・・・・・・・  3件 

国内の看護領域でのナラティヴ・アプローチ 
95 

"   NBM 
"   ĺłķĪŇňĩĿŅŉĵ�

ûčĔ�
96 
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"   l\Đ3Ċù �ŌEBM: evidence-
based medicineōħ³?ĀģĜĒčýĤ
ċøą. 
 

"   �Đí Iî,í <îĒAÁĒñĢeħ-ó
ĜĒ. 

NBM (narrative-based medicine) 
97 

•  �§ēê �§Ē¶}Čêsz�ýĤą
¶}Čê-Ôħ_ô÷ćČñģë�

• U§Ē¶}Č_ôģčê)ÿ-ÔēĎóµô
ģĆĥóöœæ
æ

ňňňčòó�Vë�

NBMēêí���îĒąěĒex. 
98 

ñģw�Ēí�kîĐĉòċňňň�

 
ŃĲĮ�

→é�  
�k�

ĬļĸņĲ�
(b�) 

 

99 

íqÐÎBň¹½ÎBî�

íŃĲĮîŒ���ê�$RďĎ�

Œ�
 
ŃĲĮ�

ĬļĸņĲ�

100 

íU§Ē¶}îöġê_ô�þċĚģčœ�

Œ�
í`n÷þĊġùďģî�

íıŉłĲ÷Čøďùďģî�

 
ŃĲĮ�

♪   ♪éè�

101 

íqÐÎBň¹½ÎBħæ
é�ÿģ&ªT÷ÙXX ŋČĀ.î�

EBM �ďµe�

��¾�ďa��
ĬļĸņĲ�

 
ŃĲĮ�

102 



2015/03/7�

Ûâ�

í`n÷þĊġù
ďģî�

 �§Ēíb«î�
�ìĒU§Ēíb«î�

 
ŃĲĮ�

NBM �ďµe�

íıŉłĲ÷æ
Čøďùďģî�

���ň�·�ďæ
ºē, U§öġæ
Pģþöďò. 

 
ŃĲĮ�

ééñďąĐčĈċæ
ééĎĨďOÑ÷æ
éééñĢęĀöœ�

103 

"   NBMĠĢĜLòW+Č�òġĤċòģ. 
(NBMĜêĺłķĪŇňĩĿŅŉĵĒ�ĉč_
ôģûč÷Čøģ.)  

"   “ĺłķĪŇåÙħ��þąrìďexæ
�®ħ^Ā. 

"    IĐÌ@ýĤāêıŁĸĪĭńê��Ò2
�êLùAÁýĤĉĉñģ. 

ĺłķĪŇňĩĿŅŉĵ�
104 

 /<�

x<�

ĺłķĪŇæ
Ō~½ō�

�
<�

 ��

¬MQ�<�

��<�

t'<�

b<�¾ 

ÊpS�

"   20世紀後半、文学理論から生まれた「ナラティヴ」という鍵
概念が、様々な学問分野に変革（物語的転回）をもたらし
た. 

"  各分野で開発された新しい方法論を「ナラティヴ・アプロー
チ」と呼んでいる. 

~½¾Â0�

�
��<�

105 

éŎō½Ģ�

�

éŏōW+Ċú�

�

éŐōİĩ�

 �ĐõúģĺłķĪŇňĩĿŅŉĵĒŐÒ2�

106 

éŎō½Ģ�

�

éŏōW+Ċú�

�

éŐōİĩ�

 �ĐõúģĺłķĪŇňĩĿŅŉĵĒŐÒ2�

→　これまでのお話の中で 
　　扱いました。 

107 

éŎō½Ģ�

�

éŏōW+Ċú�

�

éŐōİĩ�

 �ĐõúģĺłķĪŇňĩĿŅŉĵĒŐÒ2�

→　ヒント：「聞くこと」、「アイデン 
　　　　　　　ティティ」への敬意。 

     「聞くこと」だけでケアになり得る。 

108 
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ŃŉĲŀņĒ, "īņĹČĒ���
� �:ň�¡čòóí��'Ēc²îħ Öæ

éþą9T÷êí�Ē~½îħ�q�Āģæ

éûčČê��ĒW+ħW+Ċú�ĀÙ� 

109 

�AĐÀûĈąûč�

ñģ�Ē, ��ĒHi�

�Ē~½Ē�
�q��

�ò 

ÎB 

��

このプロセスでの「ケア」とは？ 

110 

X��÷ĨĳņĴŉ�7�ÍĘöæ

ČĒAÁ�

é� ĸĪįĻķĪĳłĽŉ�

111 ディグニティ・セラピーの質問（Chochinov,2005より） 

•  +LBO¿ȚM/,H!ȔM!+LB1¯ȢƓ.H,f8J!
ǐ^ĺïCJɥ.H,f8JP!KkL8JI;b-˹�

•  +LB1¯ȢȚ2Ț2;H,BJƅ-OP!,FˠI=0˹�

•  +LBɲʮMF,HŒǂMȺEH/,HY;,8JJ0!Œǂ
MƓ.H/,HY;,8J1!Ï0ȔóM+eZ=0˹�

•  ˰ŒǂJ;HOŵ÷!ɩǤ±Oŵ÷!A;HĮİIOŵ÷LK
I˱+LB1¿ȚM/,HǝB;Bŵ÷O-Dǐ^ĺïL^O

P!ÏI;b-˹ L@AgP+LBMJEHˇʇLOI;b

-!A;H!AOŵ÷M/,H!+LBPÏjƔ;ʻ7BOC

Jƅ,Z=0˹�

•  +LBMJEHǐ^ˇʇLʾƔP!ÏI;b-˹ ÏM¯Ȣʚ
ejƏ<H,Z=0˹�

112 

•  +LB1Ǝ=f¿BDMʐEH/0L6gQLdL,JǗCM
Ə<H,f8JJ0!^-¯ŭʐEH/2B,8J1!+eZ
=0˹�
�

•  Ǝ=f¿BDMŖ=f+LBOţǔ`ĹP!KkL8JI;b
-˹�
�

•  +LB1¿Ț0dŋkC8JI!ÁO¿BDMÊ.H/2B,
8JP!KkL8JI=0˹�
�
�

•  ˰ƈŉ!ņ!Ļ˲ł!¶ʍLKM˱ǲ;H/2B,m��o�
L,;Ś2OʐɻP!KkL^OI;b-˹�
�

•  ŘǛ!ŒǂOŵMɄFc-M!ǲ;H/2B,ʐɻL,;Ƨȼ
LKP+eZ=0˹�
�

•  8OǸ¹ʒˊjÐfM+BEH!Ę]H/2B,^O1ÁM+
eZ=0˹�

113 

�  ���1!$ƉɦOü6MLEB%��
�  ���1!$8O�¥�®jÁOɖǘǖƉɦMā]B,%��
�  ��˯1!$ƉɦO�řĊOƏʋ�j˭]B%��
�  �	�1!$ƉɦOŊĭƍɣ`ÕÛj˭]fOMŵɄEB%��
�  ��1!$ƉɦɲʮOǱOĐ6ägMŵɄEB%��
�  �
�1!$ƉɦOɹ;[jğd7B%��
�  ���1!$ÐƔ:gBƼǏ1!ǱóŹOȃ,Ɗ;[Oǖˎ�
    �M/,Hü6MLEB%�

�  ���1!$ÐƔ:gBƼǏ1!˃ǂɲʮ`ŒǂOŌd3O�
   ���ȈMLEH,f%��

�kÙŌÇfĒºō�

ŌMcClementġ, 2007ō�
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